
Pakkeliste til treningssamlinga på Røros

Luftmadrass (OBS: kun ENKELSENG)/liggeunderlag (inkl pumpe). 
Husk å sjekke at luftmadrassen ikke har hull. 
Ta gjerne med litt lappesaker, eller hent deg en tape-bit i vaktbua 
Stretchlaken/pledd/håndduk for å ha under madrassen (hindrer «knirkelyd» om natta slik alle får sove godt) 
Laken til madrass
Hodepute
Sovepose
Innesko/sandaler
Joggesko til utebruk
Strindheim treningsklær (shorts, knebeskyttere, sko, håndball, t-skjorte og treningsdress)
Drikkeflaske (gjerne merket med navn/mobilnr)
Toalettsaker
Dusjhåndkle
Truser, sokker
Nattklær, koseklær/fritidsklær 
Øyebind og ørepropper anbefales alle
Lader til mobil, evt. powerbank
Bankkort/lommepenger
Uteklær
Liten sekk/bag til trening/kamp
Ta gjerne med deg eget speil – så unngår vi kø og kaos
Fint om det pakkes med færrest mulig kolli (helst stor bag), slik at spillerne har mulighet til å bære utstyret selv. 

Vi reiser alltid med Strindheim klær på! 
