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Automatisk generert beskrivelse]Invitasjon til trenere i Strindheim Håndball
29.-31. august arrangeres det igjen treningsleiren på Røros, og vi gleder oss. 
Alle trenere inviteres til å overnatte på Galåen Samfunnshus som ligger et lite stykke unna med bil fra Verket. Det blir ikke organisert transport, men skulle noe mangle skyss så ta kontakt med komiteen/styret. 
Liggeunderlag og sovepose må medbringes av den enkelte, og all bespisning vil foregå på Verket med unntak av trenermiddag lørdag kveld.
Styret inviterer alle trenere på middag lørdag 30. august kl. 20.30 på Galåen.  
Middagen får kokken overraske og imponere oss med 
Håndballavdelingen byr på mineralvann. Ønskes noe annet, kan dette medbringes.
Dessert og kaffe serveres også.  Eventuelle allergier meldes inn til kokken fredag kveld som er å finne i kjøkkenet I Verket (hallen)
Trenermiddagen er en viktig arena for å bli kjent med andre trenere og få litt erfaringsutveksling lagene imellom, så vi håper at alle prioriterer denne kvelden uavhengig om man overnatter på Galåen eller ikke. 

Viktig info fra Sportslig utvalg: 
Treninger: egne økter med eget lag. Det kommer forslag på økter. 
Det blir laget en egen plan for basistrening som kan brukes i turnhall.k
Bente Bremseth å være til stede for å veilede ved behov.
Trenermøte: det blir avholdt trenermøte på lørdag der ALLE trenere skal møte. Tema her blir; info fra lagene, revidering av Sportsplan. Her ber vi trenerne om å lese seg opp på Sportsplan slik at alle er forberedt og kan være med på å påvirke Strindheims sportslige aktivitet.
Link til: Sportsplan

Velkommen til Røros hilsen styret og sportslig utvalg i Strindheim Håndball
	Styreleder
	Elin Renolen
	90031595
	Styret

	Nestleder
	Alexander V. Sandø
	40644853
	Styret

	Alt-mulig-mann
	Frode Thomas Isaksen
	92141000
	Styret

	Dommere
	Børge Breivoll
	90242000
	Styret

	Sport Yngre
	Anja Botngård
	97684327
	Styret

	Sport Eldste
	Trym Holter
	93246426
	Styret

	Kjøkken
	Alexander Skjefte
	92656800
	Styret
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